
20  Lansia  di  Kolaka  Utara  di
Wisuda S1
Kolaka Utara, sultranet.com – Sebanyak 20 lansia dari Sekolah Lansia Husnul
Khatimah di  Desa Ujung Tobaku,  Kecamatan Katoi,  Kabupaten Kolaka Utara,
mengikuti  wisuda  Standar  Satu  (S1)  dalam rangkaian  kegiatan  Sosialisasi  7
Dimensi Lansia Tangguh, Rabu (11/12).

Kegiatan ini dibuka secara resmi oleh Staf Ahli Bidang Pembangunan dan SDM
Nurjaya, SE., MM mewakili Pj. Bupati Kolaka Utara, Yusmin, S.Pd., M.Pd.

Dalam sambutannya yang dibacakan Nur Jaya, Pj. Bupati Yusmin menegaskan
pentingnya  perhatian  terhadap lansia,  mengingat  proses  penuaan sering  kali
membawa tantangan baik secara fisik, mental, maupun sosial.

“Sekolah  Lansia  Husnul  Khatimah  menjadi  percontohan  yang  membuktikan
bahwa  usia  bukanlah  penghalang  untuk  belajar.  Kami  sangat  mengapresiasi
semangat para lansia yang terus ingin meningkatkan kualitas hidup mereka,”
katanya.

Hadir dalam acara tersebut Kepala Perwakilan BKKBN Sulawesi Tenggara Drs.
Asmar, M.Si., Plh. Sekretaris Daerah Kolaka Utara Dra. Nurjaya yang mewakili Pj.
Bupati Kolaka Utara, Ketua TP PKK Kolaka Utara, Kepala Dinas Pengendalian
Penduduk dan KB Kolaka Utara, serta tokoh masyarakat lainnya.

Sekolah  Lansia  Husnul  Khatimah  di  Desa  Ujung  Tobaku  menjadi  salah  satu
inovasi  untuk  membekali  lansia  dengan  pengetahuan  dan  keterampilan  yang
mendukung kehidupan mereka.

Kurikulum sekolah ini meliputi materi tentang kesehatan, gizi, penanganan stres,
keagamaan, dan keterampilan khusus.

Dari 20 peserta, 12 di antaranya aktif mengikuti kegiatan rutin, seperti senam
lansia dan pembelajaran di Posbindu Lansia.

“Melalui program ini, kami ingin lansia tetap produktif dan mandiri, sehingga
mereka  bisa  memberikan  dampak  positif  bagi  diri  mereka  sendiri  maupun
komunitas di sekitarnya,” Pesan Yusmin.
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Para lansia yang mengikuti wisuda juga mendapatkan apresiasi atas dedikasi dan
semangatnya dalam menyelesaikan program tersebut.

Dengan  toga  yang  dikenakan,  mereka  menjadi  simbol  keberhasilan  program
Bangga Kencana yang dijalankan di Kolaka Utara.

Kegiatan ini diharapkan dapat menjadi langkah awal untuk meningkatkan kualitas
hidup lansia di Kabupaten Kolaka Utara sekaligus mendorong masyarakat untuk
lebih peduli terhadap kesejahteraan lansia.

“Semoga dengan upaya ini, kita dapat menciptakan lansia yang tangguh, mandiri,
dan bahagia,” harap Yusmin.

Acara berlangsung dengan khidmat dan penuh kehangatan, menandai komitmen
pemerintah  dalam  mendukung  program  pembangunan  yang  inklusif  dan
berkelanjutan.


