
Komsos  di  Puskesmas,  Babinsa
Sampaikan  Instruksi  Pangdam
Terkait Prokes
Bombana,  SultraNET.  |  Sesuai  perintah  Panglima  Komando  Daerah  Militer
(Pangdam)  XIV/Hasanuddin,  Mayjen  TNI  Andi  Sumangerukka,  SE.,  MM yang
menginstruksikan seluruh jajarannya terus mensosialisasikan penerapan protokol
kesehatan  (prokes)  pencegahan  Covid-19,   Babinsa  Koramil  1413-06/Rumbia
Serda Syafii Zain secara disiplin terus melakukan pembinaan teritorial melalui
Komunikasi Sosial (Komsos) kepada masyarakat binaannya.

Dihubungi  disela  sela  kegiatannya  melakukan  komsos  pada  para  pegawai
Puskesmas Rarowatu Utara yang melakukan swab serentak, Serda Syafii Zain
mengatakan materi  Penerapan protokol kesehatan yang kerap disosialisasikan
kepada warga yaitu menerapkan 3 M.

Tiga M dimaksud yaitu memakai masker setiap keluar rumah, mencuci tangan
dengan sabun dan air mengalir, serta menjaga jarak minimal 1,5  saat beraktifitas
diluar.

“Kita berharap masyarakat bisa disiplin dan tidak lengah,” Ujar Serda Syafii
Zain

Disamping  itu  lanjutnya  salah  satu  upaya  untuk  meminimalisir  potensi
penyebaran  Covid-19  yaitu  dengan  terus  menjaga  kesehatan  jasmani  dan
meningkatkan imun tubuh dengan cara mengkonsumsi makanan bergizi  serta
berolahraga secara teratur.

“Tentunya  juga  dengan  senantiasa  berdo’a  pada  Allah  SWT  agar  diberi
kesehatan  sambil  terus  berikhtiar  untuk  menjaga  keselamatan  dalam
beraktifitas,”  Pungkasnya.

Pantauan awak media  ini,  masyarakat  sangat  antusias  menerima pengarahan
dari  Babinsa  Koramil  1413-06/Rumbia  dan  secara  tertib  melakukan  social
distancing  serta  tertib  memakai  masker  (R)
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