
Pemberian  Makan  Gratis  Bergizi
Siklus 11 di Kolaka Utara, Dukung
Tumbuh Kembang Anak
Sultranet.com, Kolaka Utara – Program pemberian makanan bergizi gratis bagi
siswa di Kabupaten Kolaka Utara sebagai program yang digagas Penjabat Bupati
Kolaka  Utara,  Yusmin,  S.Pd.,  MH  terus  berlanjut  ke  siklus  ke-11.  Sabtu
(26/10/2024)

Program  andalan  Pemerintah  Kabupaten  Kolaka  Utara  ini,  bertujuan  untuk
meningkatkan  kualitas  gizi  anak-anak  sekolah,  yang  diharapkan  dapat
mendukung  perkembangan  fisik  dan  mental  mereka.

Program ini mencakup berbagai sekolah di seluruh kecamatan, dari tingkat TK
hingga SMP, dengan total  lebih dari  2.000 siswa terdaftar  sebagai  penerima
manfaaf.

Penjabat  Ketua  TP  PKK  Kolaka  Utara,  Ny.  Nurhayati  Yusmin,  S.Pd.,  MM.,
menyampaikan  bahwa  program  ini  sangat  bermanfaat  bagi  anak-anak  di
wilayahnya.

Menurutnya,  pemberian  makanan  bergizi  gratis  ini  diharapkan  membantu
tumbuh  kembang  siswa,  mendukung  perkembangan  otak,  pertumbuhan  yang
sehat, dan meningkatkan kekebalan tubuh.

“Kami berharap program ini terus berjalan agar dapat mempercepat penurunan
angka stunting di Kolaka Utara hingga mencapai zero stunting,” ujar Istri orang
nomor 1 di Kolaka Utara itu.

Ia menjelaskan bahwa program yang sejalan dengan visi Presiden RI Prabowo
Subianto  ini  mendapat  dukungan  luas,  terutama  dalam upaya  meningkatkan
kualitas kesehatan dan gizi anak-anak usia sekolah di Kolaka Utara.

“Inisiatif ini kita harapkan tidak hanya mampu memperbaiki kondisi kesehatan
siswa saat ini, tetapi juga menjadi pondasi bagi masa depan mereka,” tegasnya.

Sementara itu, menurut dr. Mardiana Mustawa, SpGK, dokter spesialis gizi klinik
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RSUD Djafar Harun Lasusua, program ini memberikan dampak positif yang besar.

Menurutnya, program ini sangat baik untuk membantu pemenuhan kebutuhan zat
gizi seimbang bagi anak-anak sekolah.

“Ternyata, masih banyak anak yang di rumahnya belum bisa menikmati makanan
bergizi  seimbang.  Karena itu,  mereka sangat  antusias  menunggu kedatangan
makanan program ini,” jelas dr. Mardiana.

Ia  menambahkan,  pemantauan  yang  dilakukan  di  sekolah-sekolah  penerima
program menunjukkan bahwa anak-anak sangat bersemangat dan berterima kasih
atas makanan yang disediakan.

“Anak-anak sangat antusias dengan program ini,” ungkapnya

Program ini diharapkan dapat menjadi model keberhasilan dalam menekan angka
stunting,  tidak hanya di  Kolaka Utara tetapi  juga di  wilayah lain yang ingin
mengadopsi inisiatif serupa.

Untuk  diketahui,  Program  makan  gratis  bergizi  di  Kabupaten  Kolaka  Utara
mencakup  total  38  sekolah  dari  berbagai  jenjang  pendidikan  di  seluruh
kecamatan.

Pada jenjang TK/PAUD, ada 25 sekolah dengan jumlah total siswa 874. Beberapa
di antaranya adalah TK Al-Azhar di Desa Uluwawo, Kecamatan Wawo dengan 29
siswa.

TK Samuturu Rante Baru di Kecamatan Ranteangin dengan 46 siswa, dan TK Ar-
Rahman di Desa Tebongeano, Kecamatan Lambai dengan 21 siswa.

Program ini juga melibatkan 12 sekolah dasar (SD) dengan total 1.020 siswa. Di
antara sekolah SD yang berpartisipasi adalah SD Negeri 2 Kodeoha di Desa Kalu
Kaluku, Kecamatan Kodeoha, dengan 119 siswa, serta SD Negeri 1 Batuputih di
Kecamatan Batuputih, dengan 209 siswa.

Program ini juga mencakup jenjang SMP, yaitu SMP Negeri 13 Kolaka Utara di
Desa Rante Limbong, Kecamatan Lasusua, dengan total 131 siswa.

Setiap sekolah di Kabupaten Kolaka Utara tersebut menerima makanan bergizi
yang  didistribusikan  tiga  kali  seminggu,  yakni  pada  hari  Selasa,  Kamis,  dan



Sabtu.

Kecamatan yang terlibat dalam program ini meliputi Wawo, Ranteangin, Lambai,
Lasusua, Katoi, Kodeoha, Tiwu, Ngapa, Watunohu, Pakue, Pakue Tengah, Pakue
Utara, Batuputih, Porehu, dan Tolala.

Total keseluruhan siswa penerima manfaat program ini mencapai 2.025 anak,
dengan harapan pemberian makanan bergizi secara rutin ini dapat mendukung
kesehatan, perkembangan, dan prestasi belajar mereka di sekolah.

 

Sumber : Bidang IKP dan Kehumasan Diskominfo Kolaka Utara


