
Gubernur  Sultra  Lepas  Fun  Run
Harmoni, Ajak Warga Hidup Sehat
Kolaka, Sultranet.com – Gubernur Sulawesi  Tenggara,  Andi Sumangerukka,
secara resmi melepas kegiatan Fun Run Harmoni Sultra  yang berlangsung di
Kabupaten Kolaka, Sabtu, 26 April 2025. Event lari santai ini menjadi bagian dari
rangkaian peringatan Hari Jadi ke-61 Provinsi Sulawesi Tenggara, yang tahun ini
mengusung tema “Harmoni Sultra”.

Kegiatan ini diikuti oleh sekitar 2.000 peserta dari berbagai kabupaten dan kota
se-Sulawesi Tenggara, yang turut memeriahkan suasana pagi di Kolaka. Ribuan
warga  terlihat  antusias  menyambut  kegiatan  yang  tidak  hanya  bertujuan
membangun  kebugaran  fisik,  tetapi  juga  mempererat  kebersamaan
antarmasyarakat  Sultra.

Dalam sambutannya sebelum melepas peserta lari, Gubernur Andi Sumangerukka
menekankan  pentingnya  menjaga  kesehatan  sebagai  investasi  utama  dalam
hidup.

“Saya  selalu  katakan,  sehat  itu  adalah  investasi.  Kalau  kita  sehat,  kita  bisa
menikmati hidup. Tapi kalau kita tidak sehat, semua itu bisa habis,” ujarnya di
hadapan peserta dan tamu undangan.

Menurutnya,  gaya  hidup  sehat  tidak  hanya  datang  dari  olahraga,  tapi  juga
berpijak dari pikiran yang tenang dan pola makan yang seimbang. Pemerintah
Provinsi Sultra, lanjutnya, berkomitmen untuk terus mendukung pembangunan
infrastruktur  olahraga  di  seluruh  wilayah  kabupaten/kota,  guna  memperkuat
fondasi pembinaan atlet dan menciptakan prestasi olahraga yang lebih baik.

“Ke depan, kita akan mulai menata venue  olahraga di masing-masing daerah.
Karena  tanpa  fasilitas,  pembinaan  sulit  dilakukan.  Dan  dari  sana  pula  lahir
prestasi,” tambah Gubernur.
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Acara ini juga dihadiri Ketua DPRD Provinsi Sultra, Dirjen Bina Pemerintahan
Desa, Sekretaris Daerah Provinsi Sultra, unsur Forkopimda, Kepala BIN Daerah
dan Komandan Lanud, para bupati, wali kota, wakil bupati serta wakil wali kota
se-Sulawesi Tenggara. Turut hadir pula Ketua Tim Penggerak PKK Provinsi Sultra
dan tokoh-tokoh masyarakat Kolaka.

Penjabat Sekretaris Daerah Kabupaten Kolaka yang hadir mewakili Pemerintah
Daerah setempat menyampaikan apresiasi atas kepercayaan yang diberikan untuk
menjadi tuan rumah Fun Run tahun ini.

“Kegiatan  ini  bertujuan  mempererat  kebersamaan  dan  semangat  sportivitas
masyarakat Sultra. Kami senang bisa menjadi bagian dari perayaan Hari Jadi
Sulawesi Tenggara,” ujarnya.

Ia menambahkan, tingginya antusiasme masyarakat dalam mengikuti kegiatan ini
menjadi indikator kuat bahwa olahraga bisa menjadi perekat sosial yang efektif di
tengah  kehidupan  masyarakat.  Ia  pun  mengumumkan  bahwa  Pemerintah
Kabupaten Kolaka telah merancang agenda tahunan untuk menggelar lomba lari
maraton.

“Untuk tahun ini, lomba maraton akan digelar pada 13 Juli 2025. Kami harap
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event ini  bisa diikuti  lebih banyak masyarakat dari  seluruh penjuru Sulawesi
Tenggara,” jelasnya.

Fun Run Harmoni Sultra menjadi penanda bahwa pembangunan daerah tidak
semata soal infrastruktur fisik, namun juga pembangunan manusia yang sehat
secara fisik dan mental. Semangat kolaboratif dan kebersamaan yang tercipta
dari kegiatan ini sejalan dengan tema besar peringatan Hari Jadi ke-61, yakni
“Harmoni Sultra”, yang ingin menguatkan persatuan dalam keragaman.

Pemerintah Provinsi  Sultra juga menegaskan akan terus menjadikan olahraga
sebagai  bagian  dari  strategi  pembangunan sosial  dan  kesehatan  masyarakat.
Dukungan penuh terhadap kegiatan seperti ini akan terus diberikan agar gaya
hidup aktif menjadi budaya masyarakat Sultra.


