
TP  PKK  Kolaka  Utara  Bagikan
Susu  Gratis  untuk  Balita,  Upaya
Cegah Stunting di Kodeoha
Kolaka Utara, sultranet.com – Penjabat (Pj) Ketua Tim Penggerak (TP) PKK
Kabupaten Kolaka Utara, Ny. Nurhayati Yusmin, S.Pd., MM., memimpin kegiatan
pembagian susu gratis kepada balita di Desa Jabal Kubis, Kecamatan Kodeoha.

Kegiatan ini merupakan bagian dari upaya pencegahan stunting yang menjadi
program prioritas Pemerintah Kabupaten Kolaka Utara. Minggu, 15 Desember
2024

Dalam kunjungannya, Ny. Nurhayati didampingi oleh Sekretaris TP PKK Kolaka
Utara,  Dra.  Nurjaya,  serta  beberapa  pengurus  TP  PKK  lainnya.  Kehadiran
rombongan ini disambut langsung oleh Plt. Camat Kodeoha, Syahlan Launu, S.H.,
yang juga menjabat sebagai Kabid IKP dan Kehumasan Diskominfo Kolut, Ketua
TP PKK Kecamatan Kodeoha beserta pengurus, Kepala Desa Jabal Kubis beserta
istri, Kepala Puskesmas Kodeoha, dan petugas gizi Kecamatan Kodeoha.
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Penjabat (Pj) TP. PKK Kabupaten Kolaka Utara,Ny.Nurhayati Yusmin,S.Pd.,MM
(Menggendong Bayi) Didampingi Plt. Camat Kodeoha, Syahlan Launu, SH

Dalam sambutannya, Ny. Nurhayati menekankan pentingnya peran masyarakat,
terutama para ibu, dalam mendukung tumbuh kembang anak yang sehat dan
optimal.

“Kasus stunting bukan hanya persoalan kurang gizi, tetapi juga berdampak pada
masa depan anak-anak kita. Melalui kegiatan ini,  kami ingin mendorong para
orang tua untuk memahami pentingnya asupan gizi yang seimbang, seperti susu,
demi tumbuh kembang anak yang maksimal,” katanya.

Ny. Nurhayati juga menyampaikan bahwa kegiatan ini merupakan bagian dari
program berkelanjutan untuk mempercepat penurunan angka stunting di Kolaka
Utara.

Selain pembagian susu, TP PKK juga memberikan edukasi tentang pola hidup
bersih dan sehat serta pentingnya pemenuhan gizi sejak masa kehamilan.
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Pj Ketua TP PKK Kolut, Ny. Nurhayati Yusmin, saat menyerahkan susu kepada
Balita yang hadir penimbangan berat badan saat pelaksanaan posyandu.

Kegiatan ini mendapat antusiasme tinggi dari masyarakat Desa Jabal Kubis. Para
ibu hadir membawa anak-anak mereka untuk menerima susu gratis sekaligus
mendapatkan penyuluhan langsung dari TP PKK dan petugas gizi.

Melalui langkah-langkah ini, Pemkab Kolaka Utara berharap dapat menciptakan
generasi yang bebas dari stunting, sekaligus mewujudkan tata kelola kesehatan
masyarakat yang lebih baik dan berkelanjutan.

Komitmen untuk mencegah stunting ini, menurut Ny. Nurhayati, adalah bagian
dari upaya bersama untuk meningkatkan kualitas hidup masyarakat di wilayah
Kolaka Utara.

Plt.  Camat  Kodeoha,  Syahlan  Launu,  S.H.,  menyampaikan  apresiasi  atas
kunjungan  TP  PKK  Kabupaten  Kolaka  Utara  ke  pelayanan  posyandu  di
wilayahnya.

“Kami mengucapkan terima kasih kepada Ibu Ketua TP PKK Kolut dan seluruh
pengurus yang telah berkunjung. Kegiatan ini adalah bentuk kepedulian nyata
untuk mewujudkan Indonesia Emas 2024,” ujarnya.
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Syahlan juga menambahkan bahwa pemberian susu gratis kepada balita akan
terus dilakukan secara berkelanjutan di posyandu-posyandu Kecamatan Kodeoha
sebagai upaya meningkatkan gizi anak.

“Selain  itu,  kami  akan  fokus  pada  langkah-langkah  preventif  seperti  edukasi
tentang  pentingnya  ketercukupan  gizi  kepada  ibu  hamil,  penyuluhan  untuk
mencegah pernikahan dini, serta kerja sama dengan Kementerian Agama dalam
memberikan kursus kepada calon pengantin,” jelasnya.

Dengan  pendekatan  yang  komprehensif  ini,  Kecamatan  Kodeoha  diharapkan
menjadi  salah  satu  wilayah  percontohan  dalam  penerapan  langkah-langkah
preventif  dan  inovatif  untuk  menekan  angka  stunting  di  Kolaka  Utara.


