
TP-PKK  Kolaka  Utara  Sosialisasi
Kesehatan  Reproduksi  dan
Pencegahan Stunting
Kolaka Utara, sultranet.com – Tim Penggerak PKK Kabupaten Kolaka Utara
mengadakan sosialisasi kesehatan reproduksi dan pencegahan stunting di SMAN
Kodeoha. Sabtu (5/10/2024)

Kegiatan ini  bertujuan memberikan pemahaman kepada para  remaja  tentang
pentingnya  kesehatan  reproduksi  dan  pendewasaan  usia  perkawinan  sebagai
upaya menekan angka stunting di Kolaka Utara.

Acara  tersebut  dibuka  langsung  oleh  Pj.  Ketua  TP  PKK  Kolaka  Utara,  Hj.
Nurhayati  Yusmin, S.Pd.,  M.M., yang dalam sambutannya menekankan bahwa
remaja memiliki peran penting dalam menentukan masa depan daerah.

“Masa remaja adalah fase kritis. Dengan memahami kesehatan reproduksi dan
usia ideal perkawinan, kalian bisa terhindar dari risiko yang merugikan. Kalian
adalah  generasi  penerus  bangsa  yang  akan  menentukan  masa  depan  Kolaka
Utara,” ujar Nurhayati.
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Kegiatan Penyambutan Tim TP PKK

Ia  juga  mengingatkan  para  siswa  akan  pentingnya  kesadaran  tentang  usia
perkawinan  yang  tepat  untuk  menjaga  kesehatan  reproduksi  dan  mencegah
masalah gizi buruk yang bisa menyebabkan stunting.

Ketua  Bidang  1  TP  PKK  Kolaka  Utara,  Ny.  Suriana  Taupiq,  S.Pd.,  M.M.,
menambahkan bahwa sosialisasi ini merupakan bagian dari upaya TP PKK untuk
menurunkan angka stunting di wilayah tersebut.

“Program ini menjadi salah satu prioritas kami, karena kesehatan generasi muda
sangat memengaruhi kualitas sumber daya manusia di masa depan,” jelasnya.

Materi  utama disampaikan oleh dr.  Syarif,  Sp.OG.,  M.Kes.,  yang memberikan
penjelasan mendalam tentang kesehatan reproduksi.

Selain itu, Forum Anak Kolaka Utara juga turut serta dalam memberikan edukasi
kepada  siswa  untuk  menanamkan  pemahaman sejak  dini  tentang  pentingnya
kesehatan dan pendewasaan usia perkawinan.

Melalui kegiatan ini, TP PKK Kolaka Utara berharap dapat membentuk generasi
muda  yang  sehat  dan  terhindar  dari  masalah  stunting,  serta  mendukung



terciptanya  keluarga  yang  sejahtera  di  masa  depan.

Sumber: Kominfo Kolut


